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　スポーツ庁は「する・みる・ささえる」といった多様なスポーツライフを通じ

て、スポーツ参画人口の拡大を目指しています。アスリートのプレーを「みる」、

ボランティアの「ささえる」活動を通して、「する」スポーツへの興味が喚起され

行動へとつながることが期待されており、きこえない人のスポーツ活動を通し

た社会参加と共生社会の実現にも通じる取組になります。

　きこえない人がアスリートのプレーをみるためには、スポーツ施設の情報ア

クセシビリティ向上、放送の字幕・手話言語付与などの整備が進められています。

一方、きこえないアスリート（デフアスリート）がスポーツをするにあたっては、

スポーツ関係者によるきこえないことや手話言語への理解促進とともに、デフ

アスリートのスポーツ活動をささえる手話言語通訳者の育成が重要になってい

ます。

　そこで、本委員会では令和2年度より、スポーツに精通した手話言語通訳者の

育成を目的として、スポーツ庁の「障害者スポーツ推進プロジェクト事業」を受

託しており、3年目となる令和4年度は、ドクター、トレーナー等、デフアスリー

トを取り巻く話に焦点を絞った医科学編と、専門種目としてバスケ競技、水泳

競技、空手道競技を解説するパンプレットを製作しました。スポーツ活動の現

場で通訳を行う方々の知識と技術の向上にこれらの手引が役立つことを願っ

ています。

ごあいさつ
全日本ろうあ連盟 
スポーツ委員会委員長

太田 陽介
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https://www.realchampion.jp/
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https://www.globaldro.com/JP/search
https://www.sp.playtruejapan.org/


10



11



12



13



14



15



16



17



18



19



20



21



22



　第23回夏季デフリンピックに出場、メダルを取った

選手4人に、スポーツ活動で困ったことを話していた

だきました。動画を下記サイトに掲載しています。
https://youtu.be/
PBvezrrD2MM

デフアスリートをささえる vol.3

発行日 2023年3月31日

発　行 一般財団法人全日本ろうあ連盟
 スポーツ委員会
 T E  L：03-3268-8847
 F A X：03-3267-3445
 メール：jfd-sc@jfd.or.jp
 U R L：https://www.jfd.or.jp/sc/

デフスポーツにおける手話言語通訳者の
育成等に係る検討委員会 委員名簿

国立大学法人筑波技術大学 教授 ………………… 大
おお

杉
すぎ

 豊
ゆたか

国立大学法人筑波技術大学 教授 ………………… 中
なか

島
じま

 幸
ゆき

則
のり

一般社団法人日本手話通訳士協会 事務所長 …… 草
くさ

野
の

 真
まさ

範
のり

順天堂大学スポーツ健康科学部 准教授 …………… 塩
しお

田
た

 有
ゆう

規
き

NPO日本デフバスケットボール協会 普及委員長 … 長
は

⾕
せ

川
がわ

 俊
とし

夫
お

一般社団法人日本デフ水泳協会 常務理事 ………… 藤
ふじ

川
かわ

 彩
あや

夏
か

一般社団法人日本ろう空手道協会 監督 …………… 高
たか

橋
はし

 朋
とも

子
こ

全日本ろうあ連盟スポーツ委員会 事務局長 ……… 山
やま

田
だ

 尚
なお

人
と

　

https://www.youtube.com/watch?v=PBvezrrD2MM


このガイドブックは、令和4年度「障害者スポーツ推進プロジェクト（障害者スポーツの指
導等に係る競技別の標準化・マニュアル作成等）」（スポーツに精通した手話言語通訳者の
育成）の一環で作成しました。

一般財団法人全日本ろうあ連盟 スポーツ委員会

「Deafsportal（デフスポータル）」
デフスポーツ・デフリンピックの情報を発信する総
合ポータルサイトです。最新情報が随時更新され
ています。　https://deafsportal.com/

［ 関連情報 ］

『スポーツ手話ハンドブック』
スポーツ大会や式典、大会運営に関わる人に役立
つ用語を中心に幅広い分野の手話を246単語収
録、さらにスポーツ関連の情報を掲載しています。
https://jfd.shop-pro.jp/?pid=132926516

「聞こえないスポーツ選手の
メディカルサポートについて」
聴覚障害ならではの特性や事例などをより深く
知っていただくきっかけに作成しました。
https://www.jfd.or.jp/sc/files/deaflympics/
deafsports-medicalsupport.pdf

「デフアスリートをささえる　
競技別手話言語通訳ガイド
サッカー編」
https://www.jfd.or.jp/sc/files/
dea f l ymp ic s /dea fa th le te -
sasaeru-soccer.pdf

「デフアスリートをささえる　
競技別手話言語通訳ガイド
自転車編」
https://www.jfd.or.jp/sc/files/
dea f l ymp ic s /dea fa th le te -
sasaeru-cycling.pdf

「デフアスリートをささえるVol.1」
https://www.jfd.or.jp/sc/files/deaflympics/
deafathlete-sasaeru-vol1.pdf

「デフアスリートをささえるVol.2」
https://www.jfd.or.jp/sc/files/deaflympics/
deafathlete-sasaeru-vol2.pdf

「デフアスリートをささえる　
競技別手話言語通訳ガイド
陸上編」
https://www.jfd.or.jp/sc/files/
dea f l ymp ic s /dea fa th le te -
sasaeru-athletics.pdf

「デフアスリートをささえる　
競技別手話言語通訳ガイド
卓球編」
https://www.jfd.or.jp/sc/files/
dea f l ymp ic s /dea fa th le te -
sasaeru-tabletennis.pdf
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https://www.jfd.or.jp/sc/files/deaflympics/deafathlete-sasaeru-athletics.pdf
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https://www.jfd.or.jp/sc/files/deaflympics/deafathlete-sasaeru-athletics.pdf
https://www.jfd.or.jp/sc/files/deaflympics/deafathlete-sasaeru-tabletennis.pdf



