
　　　H21年10月末日

アルペンスキー正月合宿のご案内

　アルペン選手の皆さん、お元気でしょうか？
さて、今年度のアルペンスキーの正月合宿が北海道・小樽朝里川温泉スキー場で合宿が
開かれます。
将来デフリンピックを目指す者、スキーを上達したい一般、ジュニアを問わず奮って参加を
お待ちしています。
アルペン強化指定選手、将来デフリンピックを目指しているジュニア選手は参加する事が望ましい。
もちろん一般参加も気楽に参加してください。

★補足★
来年は、2011年スロバキアハイタトラスデフリンピック最終選考会です。今回の合宿は選考ポイントと
なりますので、デフリンピック目指している選手は「必須参加」となります。
ジュニア選手は、将来のデフリンピックへ向けて自ら目標を持って頑張ってください。

【合宿期間】： H21年12月29日夕方集合～H22年1月2日（AMまで）
※初日は午後４時集合なので、時間に余裕をもって来てください。
※最終日は午前で終了し、午後２時（予定）～、宿にて解散です。
【スキー場】： 北海道・小樽朝里川温泉スキー場

【参加人数】：１０～15名前後（宿の都合により）

【参加費用】： 全期間45000円（予定）※詳細は現地にて報告します。
一泊二食、リフト一日券（全期間）、ポールバーン使用料、昼食代、天然温泉使用料、
アルペンコーチ料、全部込み。

【持ち物】：スキー一式、トレーニングウェア、着替え物、印鑑

【ホテル】：ペンション　シャドウクラッセ
（温泉はツルツル、食事はとてもおいしいです。）

【住所】：〒047-0154　北海道小樽市朝里川温泉２丁目６８１－１３
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ： http://www.shadow-classe.com/

【合宿参加申し込み】はメールにて宜しくお願いします。※メールできない場合、FAX可
参加メール内容
◎名前
◎年齢
◎所属協会（在住地）
◎メールアドレス
◎参加希望期間（強化指定選手、ジュニア特別選手は全日程参加）

【申し込み先】
メールアドレス先：japandeafskiteam@mail.goo.ne.jp　まで
FAXは03-3698-2242
アルペン合宿担当：田中

【締め切り日】　
2009/12/16まで

※宿予約関係で、お早めに宜しくお願い致します。

【合宿についての問い合わせ連絡先】　
メールアドレス先：japandeafskiteam@mail.goo.ne.jp　まで

以上


