
 

 
 

手話関係者の健康への悩みを健康フォーラムで話しましょう。 

 

日 時 ： 2017（平成 29）年2 月19 日（日）10：00～15：30  

場 所 ： 佐賀市保健福祉会館（ほほえみ館） 

〒849-0919 佐賀県佐賀市兵庫北3丁目8－36 （佐賀駅北口から徒歩15分） 

電話：0952-30-0100 FAX：0952-30-0115 

参加費 ：  2,000円（構成団体会員は1,000円） 

申込み  ： 2017（平成29）年1月31日（火）必着 

※ 事前申込制／参加費は２月10日（金）までに下記指定口座へ 

お振込みください。当日支払希望の方は事前にご連絡ください。 

 

主 催  : 手話関係者の健康を考える３団体委員会 
構成団体…(一財)全日本ろうあ連盟/ (一社)全国手話通訳問題研究会/(一社)日本手話通訳士協会 

 

時 間 内   容 

10:00～10:10 オリエンテーション 

10:10～11:40 
講演「頸肩腕障害の予防と治療について～手話通訳を中心に～」 

講師：宇土 博 医師（友和クリニック・院長） 

11:40～12:40 休憩 

12:40～13:40 
講演「臨床心理士から見た手話通訳者の心の健康」 

講師：長野 真基子 氏（臨床心理士） 

13:40～14:00 休憩・ストレッチ 

14:00～15:00 
グループワーク「健康問題について悩んでいること、困っていること」 

（進行：手話関係者の健康を考える３団体委員会） 

15:00～15:30 グループワーク発表・まとめ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1949年広島県呉市生まれ。1979年広島大学医学部大学院卒。 

現在は、広島大学医学部・高知大学医学部臨床教授、米国カンザス州立大学

講師、日本産業衛生学会指導医を兼務されておられます。また広島市内に職業

病の診療所（友和クリニック）を開設され、職場で起こる頸肩腕障害や腰痛の予防

・治療に当たっておられています。 

最近は学習障害、発達障害、てんかんの治療にも重点をおかれています。 

宇土博医師の 

ご紹介 

 

1961 年福岡県北九州市生まれ。1985 年九州大学教育学部卒。臨床心理士、

手話通訳士。 1991 年から長崎県にて医療・保健・福祉分野で心理臨床経験を積

み、手話活動も同時並行に始めておられます。情緒障害児短期治療施設「大村椿

の森学園」園長を経て現在は、聴覚障害児・者の心理臨床を長崎県聴覚障害

者情報センターや長崎ろう学校で行うとともに、児童福祉や教育の分野で

もカウンセリングなどを行っておられます。 

 

長野真基子氏の 

ご紹介 

 

 

 

 

 

 

 



 

 佐賀市保健福祉会館（ほほえみ館）  

アクセス ： 佐賀駅北口より徒歩15分 

〒849-0919 佐賀県佐賀市兵庫北3丁目8－36  電話：0952-30-0100 FAX：0952-30-0115 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

★佐賀駅北口から北へ約300メートル、「アパホテル」を右折、「ほほえみ館」まで約800メートル 

                                              

          FAX:075(451)3281 

                 MAIL(代表):NRASLI@zentsuken.net 
 

手話関係者の健康フォーラム 2016in佐賀 

参加申込書 

 

★ 問い合わせ先 ★ 手話関係者の健康を考える３団体委員会事務局 

〒602-0901京都市上京区室町通今出川下ル 繊維会館内 一般社団法人全国手話通訳問題研究会健康対策部宛 

TEL:075(451)4743／FAX:075(451)3281／MAIL(代表):NRASLI@zentsuken.net 

【参加費振込口座】ゆうちょ銀行／店名：五五八 店番：558 普通預金 口座番号：0892302 

郵便振替口座／記号：15540 番号：8923021 名義：「手話関係者の健康を考える３団体委員会」 

名前
ふりがな

  所属 
全日ろう連・全通研 

士協会・その他 

都道

府県 
 

TEL  メール  

FAX  備考  

ほほえみ館 

 


