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【自宅用】
マイナンバーカードで
確定申告書を作成し、
e-Taxで送信
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マイナンバーカードを使ったスマホでの
確定申告に必要なもの

実際に確定申告書を作成する際に必要なものを準備しま
しょう。
「2-A マイナンバーカードを使ったスマホでの確定申告に
必要なもの（事前準備）１１ページ」で用意したものに加
えて、収入金額など申告内容を入力するために必要な書類
を用意します。
・収入の入力に必要な書類
（例）給与の源泉徴収票、公的年金等の源泉徴収票 など

・控除の入力に必要な書類
（例）医療費控除（医療費の領収証）

社会保険料控除（国民年金保険料（税）の領収証）
生命保険料控除（生命保険料控除証明書） など

3-A

※ 何を用意すればわからない場合は、[2-G」（30ページ）の
チャットポット（ふたば）で調べてみましょう。
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国税庁ホームページに
アクセスして作成開始

❶
「Chrome」アプリ
を起動させます
❷
検索ボックスに
「確定申告」と入力
❸
表示された「所得税の
確定申告｜国税庁」を
タップ

または
❹
QRコードから
読みこみます

確定申告書作成
ぺージのQRコード

❷

❸

3-B ＜Androidの場合＞
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国税庁ホームページに
アクセスして作成開始

❶
「Safari」アプリを
起動させます
❷
検索ボックスに
「確定申告」と入力
❸
表示された「所得税の
確定申告｜国税庁」を
タップ

または
❹
QRコードから
読みこみます

確定申告書作成
ぺージのQRコード

❷

❸

3-B ＜iPhoneの場合＞
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国税庁ホームページに
アクセスして作成開始3-B

❺
国税庁ホームページの
「所得税の確定申告」
ページが表示されます
❻
「令和2年分確定申告
特集」のバナーをタップ
❼
「確定申告書の
作成はこちら」の
バナーをタップ
❽
「作成開始」をタップ

❽

❼

❻
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❷

❸

3-B

❶
確定申告する年分に
ついては、「はい」をタップ
❷
申告する収入の選択に
ついては、該当する
収入をチェック
❸
「確定」をタップ
❹
「いずれかの控除を受けますか」に
ついては、該当する回答をタップ

「申告内容に関する質問」にお答えください。

国税庁ホームページに
アクセスして作成開始

❶

❷

❹

❸
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3-B

「提出方法を選択してください」には、
マイナンバーカード方式を選んで
「次へ」をタップ

国税庁ホームページに
アクセスして作成開始
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「同意して次へ」を
タップ

※マイナポータルAPの
インストールが済んで
いない場合は、
マイナポータルAPの
インストールが必要
です。

国税庁ホームページに
アクセスして作成開始3-B
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マイナンバーカードの読み取り3-C

マイナンバーカードの認証を行います。
❶
「マイナンバーカード
の読み取り」をタップ
❷
利用者証明用電子
証明書（数字4ケタ）の
パスワードを入力
❸
「次へ」ボタンをタップ
❹
「今後確認しない」をタップ ❹

＜Androidの場合＞

パスワードは、3回連続して間違える
とロックがかかるのでご注意ください

※このメッセージは、次回からは
表示されなくなります。

❸
❷❶
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マイナンバーカードの読み取り3-C
マイナンバーカードの認証を行います。
❶
「マイナンバーカード
の読み取り」をタップ
❷
「開く」をタップ
❸
利用者証明用電子
証明書（数字4ケタ）の
パスワードを入力
❹
「次へ」をタップ

❹
パスワードは、3回連続して間違える
とロックがかかるのでご注意ください

＜iPhoneの場合＞

❶

❷
❸

❺
※このメッセージは、次回からは
表示されなくなります。
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マイナンバーカードの読み取り

マイナンバーカードをスマホの裏面に密着させる。

3-C

置く位置が機種ごとに
違うので確認しましょう。
❶
マイナンバーカードを
スマートフォン裏面に
密着させてください
❷
「認証に成功しました」
のメッセージが表示され
ます
❸
カードをスマートフォン
から外してください

❶

❷

＜Androidの場合＞

カードの読み取りがうまくいかない場
合は、「機種毎のカードの読み取り位
置はこちら」をタップし、読み取り位
置を確認Sにてください。
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マイナンバーカードの読み取り

マイナンバーカードをスマホの裏面に密着させる。

3-C

❶
「読み取り開始」を
タップ
❷
スキャンの準備ができ
ました」のメッセージ
❸
「読み取りが完了しま
した」のメッセージが
表示されます
❹
左上の「◀Safari」を
タップ

＜iPhoneの場合＞

❶

❷ ❸

❹
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利用者情報の入力と送信3-D
［参考］住所等の情報の確認・訂正
「登録情報」画面では、
登録内容を確認して
❶
「次へ」をタップ
❷
修正がある場合は
「編集」ボタンを
タップして修正
❸
「内容を変更する」
ボタンをタップ
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マイナポータル連携3-E
マイナポータル連携で確定申告書が簡単、便利に作成でき
ます。

•控除証明書等の書面の管理・
保管が不要！データ提出で
らくらく！
•取得したデータを使って申告
書の所定の項目に自動入力！

申告書に自動入力
・自動計算♪

マイナポータル
から、まとめて
データで取得

証券会社
年間取引
報告書

銀行等
年末残高
証明書

保険会社
保険料控
除証明書

•控除証明書等の書面の
収集・管理・提出が必要
•書面の控除証明書等を
１件１件確認しながら
記入・入力

Before After

税務署
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マイナポータル連携3-E
マイナポータル連携を行う方
（行わない方は3-Eの最後のページへ）

❶
「取得情報の選択」の
「はい」をタップ
❷
「次へ」をタップ
❸
「取得する控除
証明書の選択」
画面では、「税務署
情報の本人確認へ」
ボタンをタップ

❹
「STEP1:本人同意と
本人確認」画面では「情報の
提供に同意する」にチェック
❺
「次へ」をタップ

❶
❷

❸ ❺
❹
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マイナポータル連携3-E
マイナンバーカードの認証を行います。
❶ 利用者証明用電子
証明書のパスワード

（数字4ケタ）を入力
❷
「次へ」ボタンをタップ
❸
マイナンバーカードを
スマホの裏面に密着さ
せます
❹
ログイン認証完了

❶
❷

❹

❸

パスワードは、
3回連続して間違えると
ロックがかかるので、
ご注意ください

＜Androidの場合＞
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マイナポータル連携3-E
マイナンバーカードの認証を行います。
❶ 利用者証明用電子
証明書のパスワード

（数字4ケタ）を入力
❷
「次へ」ボタンをタップ
❸
「読み取り開始」をタップ
マイナンバーカードを
スマホの裏面に密着させます
❹
画面左上の「◀Safari」を
タップ

❹

❸
❶
❷

＜iPhoneの場合＞
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マイナポータル連携3-E
「STEP2:情報提供可否の確認」画面では
❶
「データ取得」を
タップ
❷
「取得する控除
証明書等の選択」
画面の「次へ」を
タップ ❶

❷
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マイナポータル連携3-E

❸
「控除証明書等の
選択」画面の「次へ」
をタップ
❹
「取得情報の選択」
画面では、各質問に
「いいえ」をタップ
❺
「次へ」をタップ
❻
「はい」をタップ
画面３-Ｆへうつります

❻
❺

❸

❹
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マイナポータル連携3-E
マイナポータル連携を行わない方

❷❸

❶
「取得情報の選択」の
本人、家族とも、「いいえ」
を選択し、「次へ」をタップ
❷
確認の画面では、
「はい」をタップ
❸
画面３-Ｆ（次のページ）へ
うつります

❶

❷

❸



22

金額などを入力3-F
収入・所得金額の入力
❶
給与所得、公的年金、雑所得、
一時所得の該当項目を
タップして、表示された
項目を選び、金額を入力します
❷
「次へ」をタップ
❸
金額の入力がないと「確認」
画面が表示されます
❹
「はい」をタップ

❹

❸

❷

❶
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金額などを入力

控除の入力
❶
支出に関する控除を
選択して金額を入力
❷
「次へ」をタップ
❸
本人に関する控除、
親族に関する控除、
その他で控除を
選択して金額を入力
❹
「次へ」をタップ

❹

❸

❷

❶

3-F
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金額などを入力

控除の入力
❺
入力データがないと
「警告」のメッセージが
表示されて次に進めません
❻
「戻る」ボタンをタップし
て元に戻り、必ずデータを
入力してください
❼
入力データがあると
控除額が表示されます

❽
「閉じる」を
タップすると
元に戻ります

❽
❼

❻

❺

3-F
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金額などを入力3-F
住民税等に関する事項の入力
❶
住民税に関する
項目を選択
（必須は必ず
選んでください）
❷
「次へ」をタップ

❷

❶
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金額などを入力3-F
計算結果の確認
❶
納付する金額または
還付される金額を
確認します

❷
「次へ」をタップ

以上で、金額などの
入力は完了です。

❶❷

❷

❶
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金額などを入力

本人情報の再確認
❶
入力内容に間違いが
ないかを確認

❷
「次へ」をタップ

本講習はここまでです。

3-F
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マイナンバーの入力3-G
マイナンバーの入力
❶
マイナンバーカード
裏の右上にある
12ケタの数字
（マイナンバー）を
入力
❷
「次へ」をタップ

次のページからは、Android用とiPhone用に分けて
説明しています。
●「Androidの方」は、次のページからお読みください。
●「iPhoneの方」は、40ページよりお読みください。
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送信前の申告内容確認
❶ 帳票はAdobe Acrobat 
Readerで表示・印刷します。
インストールしていない方は
「Google Play」をタップ
❷「インストール」を
タップしてインストール
❸「帳票表示・印刷」をタップ
❹「帳票」（複数枚あり）を確認
❺「戻る」ボタンをタップします

ここまで作成データを保存する場合は、
❻「データを保存して中断」をタップします
保存方法は「作成した申告書のデータを
保存する方法」を参照してください。
❼ 続ける場合は「次へ」をタップします

❶

❹
❸
❼

❻

❷
❺

申告書データの送信3-H ＜Androidの場合＞
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申告書データの送信

送信準備画面
申告書の送信にかかわる操作

STEP １
作成した申告書に電子署名を行う

STEP ２
証明書を読み取り、

e-Taxにログインする
STEP ３
電子署名を行った
申告書データを送信する
STEP ４
受付結果を確認

STEP ５
送信票兼付書等印刷

3-H
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申告書データの送信

STEP１ 作成した申告書に電子署名を行う。
❶
「署名付与」画面の「署
名を付与する」をタップ
❷
「電子署名付与」画面で
「マイナンバーカードの
署名用電子証明書の
パスワード（英数字
6ケタ～16ケタ）を入力
❸
「次へ」をタップ
❹
マイナンバーカードの
下にスマホを置きます

❺
電子署名の
付与が完了

❶

❹

❷
❸

3-H ＜Androidの場合＞
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申告書データの送信

STEP２ 証明書を読み取りe-Tax にログインする。
利用者証明用電子証明
書の読み取りでe-Taxに
ログインします。
❶
「証明書を読み取る」を
タップします
❷
利用者証明用電子証明
書の数字４桁のパスワー
ドを入力
❸
「次へ」をタップ
❹
マイナンバーカードを
スマホの下に置きます

❺
ログイン
認証完了

❶

❹

❷
❸

3-H ＜Androidの場合＞
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申告書データの送信

STEP３ 電子署名を行った申告書データ送信する。
❶
「電子申告等
データの送信」画面の「送
信する」をタップ

❶

❷

STEP４ 受付結果を確認
❷
送信後「受付の結果（受信通知）の確認」の
画面で申告内容を確認し、「送信票等印刷へ
進む」をタップ

3-H
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申告書のデータを印刷して保存3-I
STEP５ 送信票兼送付書等印刷
❶
「帳票表示・印刷」を
タップ
❷
「帳票」が表示されます
ので確認し、申告書等の
PDFデータを保存・
印刷（次ページ参照）
❸
「帳票」画面左上の
「戻る」ボタンをタップ
して元の画面に戻ります
❹
「次へ」をタップします

❶

❸

❷

❹

●●●●●
●●●●●

●●●●●●●● ●●●●●
●●●●●

●●●●●●
●●●●●

＜Androidの場合＞
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申告書のデータを印刷して保存

帳票の印刷のしかた
❶
右上の
「メニューボタン」
をタップ

❷
「印刷」をタップ

❷
❶

❸

＜Androidの場合＞
3-I
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申告書のデータを印刷して保存

作成した申告書のデータを保存する方法
❶「入力データの保存」をタップ
❷「入力データをダウンロード

する」をタップ
❸ 下部の「ダウンロードします

か？」メッセージの
「ダウンロード」をタップ

❹ ダウンロードしたファイルを
確認するには「開く」をタップ

❺ ダウンロードのマイファイル・
タブで確認

❻「閉じる」ボタンをタップ
❼「戻る」ボタンをタップ
❽「終了」をタップします

❶

❽
❷

❸

❹

❼

❺

❻

＜Androidの場合＞
3-I
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申告書のデータを印刷して保存

ダウンロードしたファイルの保存場所の確認方法
❶
右上のメニューボタンを
タップ
❷
「ダウンロード」をタップ
❸
「マイファイル」タブに
保存されています
❹
「共有・名前を変更・削除」するには
ファイルの「メニュー」をタップ
❺
「共有・名前を変更・削除」ができます

❶

❷
❸ ❶

❺

＜Androidの場合＞
3-I
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申告書の保存データの修正・再開3-J
「所得税の確定申告」のページから、
申告書の修正・再開をすることができます。
❶
トップページの
「保存データ
利用」をタップ
❷
「作成再開」を
タップ
❸
「保存データの
選択」をタップ

❶
❷

❸
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申告書の保存データの修正・再開

❹
操作の選択では
「ドキュメント」を
タップ
❺
ダウンロードを
タップ
❻
データファイル
（ファイルの
拡張子は.data）を
タップ

❹
❺

❻

＜Androidの場合＞
3-J
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申告書の保存データの修正・再開3-J

❼
選択された
ファイルを確認
❽
「保存データ読込」
をタップ
❾
「作成再開」を
タップします ❼

❽

❽
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送信前の申告内容確認
❶「帳票表示・印刷」をタップ

❷「帳票」（複数枚あり）を確認

❸「戻る」ボタンをタップ

❹ここまでの作成データを保存す
る場合、「データを保存して中
断」をタップ
❺続ける場合は、「次へ」を
タップ

ここまで作成データを保存する場合は、
「データを保存して中断」をタップします
保存方法は「作成した申告書のデータを
保存する方法」を参照してください。
続ける場合は「次へ」をタップします

❸

申告書データの送信3-H

❶ ❷

❺

❹

＜iPhoneの場合＞
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申告書データの送信

送信準備画面
申告書の送信にかかわる操作

STEP １
作成した申告書に電子署名を行う

STEP ２
証明書を読み取り、

e-Taxにログインする
STEP ３
電子署名を行った
申告書データを送信する
STEP ４
受付結果を確認

STEP ５
送信票兼付書等印刷

3-H
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申告書データの送信

STEP１ 作成した申告書に電子署名を行う。
❶
「署名付与」画面の「署
名を付与する」をタップ
❷
「電子署名付与」画面で
「マイナンバーカードの
署名用電子証明書の
パスワード（英数字
6ケタ～16ケタ）を入力
❸
「次へ」をタップ
❹
マイナンバーカードの
下にスマホを置きます

❺
電子署名の
付与が完了
Safariへ戻る❶

❹

❷
❸

＜iPhoneの場合＞

❺

3-H
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申告書データの送信

STEP２ 証明書を読み取りe-Tax にログインする。
利用者証明用電子証明
書の読み取りでe-Taxに
ログインします。
❶
「証明書を読み取る」を
タップします
❷
利用者証明用電子証明
書の数字４桁のパスワー
ドを入力
❸
「次へ」をタップ
❹
マイナンバーカードを
スマホの下に置きます

❺
ログイン
認証完了
Safariへ戻る❶

❹

❷
❸

＜iPhoneの場合＞

❺

3-H
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申告書データの送信

STEP３ 電子署名を行った申告書データ送信する。
❶
「電子申告等
データの送信」画面の「送
信する」をタップ

❶

❷

STEP４ 受付結果を確認
❷
送信後「受付の結果（受信通知）の確認」の
画面で申告内容を確認し、「送信票等印刷へ
進む」をタップ

3-H
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申告書のデータを印刷して保存3-I
STEP５ 送信票兼送付書等印刷

❶「帳票表示・印刷」をタップ
❷「帳票」が表示されます
ので確認
❸ 「共有」ボタンをタップ
❹「プリントボタン」を
タップ
❺「オプション」を選択し
印刷します
❻帳票の保存です
「“ファイル保存”」をタップ
❼保存先を選択する
❽「保存」をタップ
❾「次へ」をタップ

＜iPhoneの場合＞

❷

❶

❸

❹

❺

❻

❼

❽

❾
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申告書のデータを印刷して保存

作成した申告書のデータを保存する方法
❶「入力データの保存」をタップ
❷「入力データを

ダウンロードする」をタップ
❸ 開かれたダイヤログボックスの
「ダウンロード」をタップ

❹ 右上④で、ダウンロードした
ファイルを確認するには「開く」
をタップ

❺ ダウンロードのマイファイル・
タブで確認

❻「完了」ボタンをタップ
❼「戻る」ボタンをタップ
❽「終了」をタップします

❶

❽
❷

❼

＜iPhoneの場合＞

❸

❹
❺

❻

3-I
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申告書のデータを印刷して保存

ダウンロードしたファイルの保存場所の確認方法
❶
「ファイル」アプリの
ブラウズ・タブの
「ダウンロード」をタップ
❷
申請書データが保存されて
います
❸
ファイル名を長押しすると
「共有・名前の変更・削除」
ができます

＜iPhoneの場合＞

❶

❷

❸

3-I
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申告書の保存データの修正・再開3-J
「所得税の確定申告」のページから、
申告書の修正・再開をすることができます。
❶
トップページの
「保存データ
利用」をタップ
❷
「作成再開」を
タップ
❸
「保存データの
選択」をタップ

❶
❷

❸
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申告書の保存データの修正・再開

❹
操作の選択では
「ブラウズ」を
タップ
❺
データファイル
（ファイルの
拡張子は.data）を
タップ ❹

＜iPhoneの場合＞

❺

3-J
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申告書の保存データの修正・再開

❼
選択された
ファイルを確認
❽
「保存データ読込」
をタップ
❾
「作成再開」を
タップします ❼

❽

3-J

❾
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